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#Plena empresarial

BUTLLETI

Dimarts, 28 d'octubre de 2025

MOT D'ORDRE

*Comunicat de la Setmana

Bon dia a totes i tots,

Aquest dissabte passat vam celebrar la Jornada de Families 2025, sota el
lema “Families que sumen: cap a una participacié transformadora”. Una
jornada molt enriquidora que va posar el focus en la implicacid activa de les
families dins les entitats per defensar els drets de les persones amb
discapacitat intel-lectual. Es van compartir experiéncies d’espais de participacio
on les families participen activament en la definicié del seu propi cami,

assumint un rol protagonista en la construccié d’un futur més inclusiu.

A més, la trobada va permetre escoltar de primera ma com perceben les
propies families la seva participacidé i qué necessiten per implicar-se en la vida
de les entitats. Des de Dincat, destaquem la importancia de I’'escolta activa i la
promocié d’espais de participacio transformadors, convencuts que la
col-laboracid entre persones, families, entitats i professionals és clau per

avancar com a col-lectiu.

Victor Galmés,

Director de Dincat


https://mailchi.mp/dincat/butlleti-28octubre2025-9256200?e=%5BUNIQID%5D
https://mailchi.mp/dincat/butlleti-28octubre2025-9256200?e=%5BUNIQID%5D
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TRENCAR BARRERES: Vil Congrés

de Periodistes

Fer visible la discapacitat als mitjans de Catalunya
7 i 8 de novembre
del 2025
CaixaForum
MODERADORA Barcelona
Guillem Carles Laura Muntada Clara Viceng
Fundador Responsable de Periodista Periodista >
Sordpress COMUNICAcio TEBVist i projecte Agéncia de
Dincat europeu ENACT comunicacié | disseny M E S
Iglésies Associats’
NECESSARIS
Divendres 7 a les 18:45 h  Aula 1 del CaixaForum QUE MAI

El proper divendres 7 de novembre, al CaixaForum, la responsable de
comunicacio de Dincat, Laura Muntada, presentara la guia de periodisme
inclusiu “La discapacitat intel-lectual als mitjans de comunicacio: guia
per a un tractament adequat i inclusiu de la informacioé i del

llenguatge” al VII Congrés de Periodistes de Catalunya.

Ho fara a la taula de debat “Trencar barreres: fer visible la discapacitat als
mitjans”, juntament amb Josep Maria Soro (TEBVist), Guillem Carles
(Sordpress) i Clara Vicencg (Iglésies Associats), reflexionant sobre bones

practiques i el paper dels mitjans en la inclusio.

MES INFORMACIO



https://www.congresperiodistes.cat/activitat/discapacitats/
https://www.congresperiodistes.cat/activitat/discapacitats/

Aliances al
Tercer Sector
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Nova sessi6 Dincat 2030!

Pepa—

Parlarem sobre Aliances al Tercer
Sector amb Xavier Lopez, expert
en aliances i economia social, i les
experieéncies de Pere Claver Grup i

Suara Cooperativa.

Dilluns, 3 de novembre - ;) 10:30 h

? Seu de Dincat (Barcelona)

INSCRIU-TE AQUI!

Servel de Suport Familar Dincat/ Taller presencial!

Jornada sobre parentalitat
positiva

Us convidem a participar en la
jornada que organitzem divendres
21 de novembre a Dincat,
adrecada a serveis que treballen
amb families de persones amb
discapacitat intel-lectual i del
desenvolupament menors de 18
anys. Combinara teoria i practica per
ajudar-nos a autoavaluar les nostres
competéncies en parentalitat

positiva.

Cada servei que vulgui participar ha

d’inscriure dues professionals del seu

equip.
Per a qualsevol dubte, podeu
contactar amb la Yamida

Gomez aqui!

Més informacio i inscripcions!
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScVKN57odZGbgl3G2ILOdVxBjlgIeThv-184-nihHBGjniqKA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScVKN57odZGbgl3G2ILOdVxBjlgIeThv-184-nihHBGjniqKA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScVKN57odZGbgl3G2ILOdVxBjlgIeThv-184-nihHBGjniqKA/viewform
mailto:ygomez@dincat.cat
mailto:ygomez@dincat.cat
https://mcusercontent.com/7756d6e93f8b40672ba9f11e7/files/6da01ef8-0d93-7c6e-19ba-73aaafbc4143/Parentalitat_positiva_document.pdf
https://mcusercontent.com/7756d6e93f8b40672ba9f11e7/files/6da01ef8-0d93-7c6e-19ba-73aaafbc4143/Parentalitat_positiva_document.pdf
https://formacio.dincat.cat/inscripcio.php?formac=100
https://formacio.dincat.cat/inscripcio.php?formac=100
https://formacio.dincat.cat/inscripcio.php?formac=100

VOLEM COMPARTIR UN MATI
DE REFLEXIO AMB TOTES
VOSALTRES

JORNADA
TECNICA

I TU, QUE EN PENSES?

T'ESPEREM EL

4 DE NOVEMBRE 2025

Camptam amb ks participecid de Jests Soldevila mestre.

Pecopedagog | doctor en Educacid mclusiva pet s UViC,

on Larmbe hi imperimis clankes. Cs coordinsdor dal Crup de
Bucaren ot PATencsS 4 ta Diversat (GRAD)

. SLEL 7
SO0 LANT MARTI SABCELTINA

Aquest 2025-2026, JOCVIU
commemora els seus 20 anys amb
diferents actes. La primera
celebracio va ser la Gran Festa del
passat 13 de setembre, adrecada a
totes les persones que han format

part del projecte.

El proper dimarts 4 de novembre,
tindra lloc la segona activitat: una
jornada tecnica sobre inclusié,
“Parlem d’inclusié: marcs per a la
reflexié”, amb la participacid de
Jesus Soldevila, expert en la

materia.

MES INFORMACIO

La Fundacioé L'Esguard ha reunit

aquesta setmana les professionals
col-laboradores del projecte Resilire,
una iniciativa d’atencié terapéutica

destinada a persones que han viscut

GO Auraxs

anys  Molt fet, molt per fer!

X1 Premi d'Investigacid i Innovacié en I'ambit de la
discapacitat intellectual i transtorns de conducta

Finalitza 2 de novembre de 2025

— AR
Carlos Loepaz | PArt de Viare

Encara ets a temps de participar en
la 11a edicié del Premi d'Investigacio
i Innovacié d’Ampans, que reconeix
projectes en I'ambit de la
Discapacitat Intel-lectual i els
Trastorns del Desenvolupament
(DID).

MES INFORMACIO

Prop de 400 professionals dels

sectors social, sanitari, educatiu i
assistencial van participar a Manresa
en la setena edicié del Congrés sobre
Alteracions de Conducta, organitzat
per Ampans i Althaia, compartint


https://mcusercontent.com/7756d6e93f8b40672ba9f11e7/files/80607d1a-7b8d-6ead-9626-9cdbccec07b2/JORNADA_T_Egrave_CNICA._LA_INCLUSI_Oacute_.pdf
https://mcusercontent.com/7756d6e93f8b40672ba9f11e7/files/80607d1a-7b8d-6ead-9626-9cdbccec07b2/JORNADA_T_Egrave_CNICA._LA_INCLUSI_Oacute_.pdf
https://mcusercontent.com/7756d6e93f8b40672ba9f11e7/files/883b5344-f8b5-84bc-c3f6-267e2ebfb181/NDP_Premi_Investigaci_oacute_i_Innovaci_oacute_.pdf
https://mcusercontent.com/7756d6e93f8b40672ba9f11e7/files/883b5344-f8b5-84bc-c3f6-267e2ebfb181/NDP_Premi_Investigaci_oacute_i_Innovaci_oacute_.pdf

situacions traumatiques i que
requereixen un espai segur per
reconstruir el seu benestar

emocional.

MES INFORMACIO

14 de novembre ales 18 h

CAPACITAT

festival

Uuisos dHorta (Carrer de Feliu i Codina, 7-9, Barcelona)
Entrada lliure amb invitacié

e 6 O Socios [ ==:) asproseat

El Centre Ocupacional Can Carreras -
Asproseat Grup organitza la 4a
edicié del Festival de Curtmetratges
Amateur i Discapacitat Intel-lectual
(CADI), una iniciativa que posa en
valor les capacitats, la creativitat i el
talent de les persones amb

discapacitat intel-lectual.

CONEIX LA PROGRAMACIO!
MES INFORMACIO

coneixements i experiéncies per
avancar en l'atencié i suport a les
persones amb necessitats

especifiques.

MES INFORMACIO

—

JORNADES TEAF

Acompanyament integral
de les persones amb TEAF
durant el seu cicle vital

AFASAF-FASD organitza les
Jornades TEAF: "Acompanyament
Integral de les Persones amb TEAF al
llarg del seu cicle vital”, el 27 de

novembre a I’Ateneu Barcelonés.

Professionals dels ambits sanitari,
social, psicologic i legal compartiran
coneixements i experiéncies en un
espai d’aprenentatge per a families,

professionals i estudiants.

MES INFORMACIO



https://mcusercontent.com/7756d6e93f8b40672ba9f11e7/files/5e442e93-17a8-eb7b-ad49-e346be36c438/Ndp_Trobada_col.laborades_Resilire.pdf
https://mcusercontent.com/7756d6e93f8b40672ba9f11e7/files/5e442e93-17a8-eb7b-ad49-e346be36c438/Ndp_Trobada_col.laborades_Resilire.pdf
https://mcusercontent.com/7756d6e93f8b40672ba9f11e7/files/ebbb4b16-ccaf-56ae-35d5-c6d5684e1123/251014_NP_Cong_eacute_s_Conducta_post.pdf
https://mcusercontent.com/7756d6e93f8b40672ba9f11e7/files/ebbb4b16-ccaf-56ae-35d5-c6d5684e1123/251014_NP_Cong_eacute_s_Conducta_post.pdf
https://mcusercontent.com/7756d6e93f8b40672ba9f11e7/images/61823167-724d-f005-36d2-a6ec47cd8ca2.jpg
https://mcusercontent.com/7756d6e93f8b40672ba9f11e7/images/61823167-724d-f005-36d2-a6ec47cd8ca2.jpg
https://asproseat.org/festival-cadi/
https://asproseat.org/festival-cadi/
https://mcusercontent.com/7756d6e93f8b40672ba9f11e7/files/9f532fed-17d3-1a1e-1b3f-8a2dc6607efd/Programa_Jornades_TEAF__Barcelona_27_novembre.pdf
https://mcusercontent.com/7756d6e93f8b40672ba9f11e7/files/9f532fed-17d3-1a1e-1b3f-8a2dc6607efd/Programa_Jornades_TEAF__Barcelona_27_novembre.pdf

ACCESSIBILITAT WEB
Que diu la normativa
N vA sobre l'accessibilitat web?

DINCAT!

dincat »= =

Us presentem la nova Guia Dincat "Accessibilitat web: que diu la

normativa sobre l'accessibilitat web?"!

T'expliquem de manera clara i detallada qué estableix la normativa vigent, com
adaptar els continguts digitals i garantir que les pagines web siguin accessibles

per a totes les persones.

ACONSEGUEIX-LA AQUI!

L'area Sociolaboral de Dincat va
assistir a Lleida a la jornada
organitzada per ACTAS (Associacio
Catalana de Treball amb Suport),
centrada en “Noves tecnologies i
inclusio: que ens aporta la

Intel-ligencia Artificial”.



https://mcusercontent.com/7756d6e93f8b40672ba9f11e7/files/f28f0328-a5b9-c298-3487-213589810504/Guia_Accessibilitat_Web_Qu_egrave_diu_la_normativa_sobre_l_rsquo_accessibilitat_web.pdf
https://mcusercontent.com/7756d6e93f8b40672ba9f11e7/files/f28f0328-a5b9-c298-3487-213589810504/Guia_Accessibilitat_Web_Qu_egrave_diu_la_normativa_sobre_l_rsquo_accessibilitat_web.pdf

Simate alreto ‘ — plena

Buscamos experiencias que puedan servir
de ejemplo para otras personas.

e Graba tu video corto
Si: « Participas en tu organizacién. de 1 minuto como

* Tienes grandes necesidades de apoyo. . mucho en vertical

iComparte tu historia!

Cuentanosla en un video
- Mandalo por email a
Entre todos los videos elegiremos 1. J info@plenainclusion.org
La persona protagonista del video ganador d antes del 10 de diciembre
podra ir gratis a uno de pr ial |
con los miembros de la Pl ma Estatal
de repr de Plena inc

Uneix-te al repte “Yo también participo en mi organizacién” de Plena
Inclusién! Si tens discapacitat intel-lectual, autisme o paralisi cerebral i
necessites molts suports, participa explicant en un video curt com formes part

de la teva entitat.

Suma't al repte!

Diari de 1a DisCapacitat RESERVA’T LA DATA
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! sota dat, esta
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serveis municipals que vetllen per e
l'accessibilitat” e
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El 11 de novembre, no et perdis el

"SimbioTIC: aprenentatges d'un

Nou article d'opinié! Alvaro Sola, L _
repte compartit", organitzat

membre del Consell de . ]

per m4Social, el projecte
Participacio de Persones de i L

d’'innovacié digital de la Taula

Dincat, reflexiona sobre les ] .
d’entitats del Tercer Sector Social
declaracions de Jaume Collboni:
de Catalunya.
“L’Ajuntament de Barcelona, sota

aquest mandat, esta redefinint i , .
MES INFORMACIO I

INSCRIPCIONS!

donant un impuls als serveis

municipals que vetllen per

I'accessibilitat”.

Llegeix I'article complet!



https://www.plenainclusion.org/noticias/sumate-al-reto-yo-tambien-participo-en-mi-organizacion/
https://www.plenainclusion.org/noticias/sumate-al-reto-yo-tambien-participo-en-mi-organizacion/
https://diarideladiscapacitat.cat/jaume-collboni-lajuntament-de-barcelona-sota-aquest-mandat-esta-redefinint-i-donant-un-impuls-als-serveis-municipals-que-vetllen-per-laccessibilitat/
https://diarideladiscapacitat.cat/jaume-collboni-lajuntament-de-barcelona-sota-aquest-mandat-esta-redefinint-i-donant-un-impuls-als-serveis-municipals-que-vetllen-per-laccessibilitat/
https://diarideladiscapacitat.cat/jaume-collboni-lajuntament-de-barcelona-sota-aquest-mandat-esta-redefinint-i-donant-un-impuls-als-serveis-municipals-que-vetllen-per-laccessibilitat/
https://www.tercersector.cat/form/tancament-simbiotic-11n
https://www.tercersector.cat/form/tancament-simbiotic-11n
https://www.tercersector.cat/form/tancament-simbiotic-11n
https://www.tercersector.cat/form/tancament-simbiotic-11n

Ja esta disponible El Barometre de
les Finances Etiques 2025 de FETS,

I'informe anual que analitza

I'evolucio del sector de les finances
etiques i solidaries a Espanya des de
2008. Una eina clau per entendre i
impulsar unes finances més justes i

responsables.

MES INFORMACIO!

Evidéncies i models per a
les cures comunitaries

Jornada en el marc del Dia internacional
de les Cures i Suports

La Diputacio de Barcelona
organitza, amb el suport de la Taula
del Tercer Sector, La
Confederacio i I'Institut Catala
d’Avaluacio de Politiques
Publiques, la jornada “Evidéncies i
models per a les cures
comunitaries”, el 3 de novembre a
I'Espai Francesca Bonnemaison.
L'acte, emmarcat en el Dia

Internacional de les Cures i els

Entitats de Tarragona van celebrar
una trobada amb persones
cuidadores de I'india per compartir
experiéencies i maneres de viure i
treballar. Sergi Moncunill, membre
del Consell de Participacio de
Persones de Dincat i corresponsal
de "Planeta Facil", ens explica queé hi

va passar en Lectura Facil.

Llegeix I'article complet!

Ajuda a 3Cat a valorar lI'accessibilitat
dels nous informatius de TV3 i el
canal 3CatInfo, amb l'objectiu és
recollir opinions sobre la comprensié
i la claredat dels continguts per

continuar millorant-los.

Respon a I'enquesta, aqui!


https://fets.org/observatori/barometre/
https://fets.org/observatori/barometre/
https://planetafacil.plenainclusion.org/danza-juegos-y-amistad-entre-personas-de-diferentes-paises/
https://planetafacil.plenainclusion.org/danza-juegos-y-amistad-entre-personas-de-diferentes-paises/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=xItMyDOqsk6GpZVv-Qb6WTNxn9BvKS9GkHKms9zBNutUOUs4QlM3UDBONFI4RFFBRVNHRTNLMzM1RC4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=xItMyDOqsk6GpZVv-Qb6WTNxn9BvKS9GkHKms9zBNutUOUs4QlM3UDBONFI4RFFBRVNHRTNLMzM1RC4u&route=shorturl

Suports.

Consulta el programa complet!
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Si no vols continuar rebent informacion sobre les formacions de Dincat, contesta aquest correu amb la
paraula BAIXA.

This email was sent to <<Email Address>>
why did | get this? unsubscribe from this list update subscription preferences
dincat - Passeig De Maragall 47 - BARCELONA, Barcelona 08041 - Spain
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