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Dimarts, 10 de març de 2026

Benvolgudes i benvolguts, 

Aquest mes de març farà un any de l’aprovació del Pacte Nacional pels Drets de

les Persones amb Discapacitat. En el seu moment ja vam traslladar

públicament que es tractava d’una gran fita perquè esdevenia un instrument

molt útil a l’hora d’adaptar les polítiques públiques als nous paradigmes i

necessitats del col·lectiu i, així, avançar en el compliment de la Convenció de

Nacions Unides sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat. Tot assumint

que era un espai de consensos i que segurament no era el pacte ideal que ens

hagués agradat.

També en el seu moment, ja vam deixar palès que l’elaboració i posterior

aprovació del Pacte s’havia demorat massa en el temps i que els efectes

d’aquest endarreriment s’havien constatat en determinats aspectes que

requerien una actualització com ara el llenguatge, la nomenclatura o les

referències legislatives.

Doncs bé, arribats a aquest punt ens trobem que ja ha passat un any de tot

allò i podem dir que el desplegament del Pacte no s’ha fet efectiu com ens

hagués agradat. Per això, des de Dincat volem tornar a insistir, com ja vam fer

en el seu moment, de la necessitat de començar a implementar aquest

instrument, nascut del consens del sector, les administracions públiques, grups

parlamentaris, sindicats i patronals. Tota aquella feina no pot quedar en un
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calaix. Cal passar de les paraules als fets perquè només així podrem millorar la

qualitat de vida de les persones amb discapacitat, i, especialment, aquelles

amb discapacitat intel·lectual.  

Víctor Galmés,

Director de Dincat

Més informació
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La Fundació Aspros ha rebut

aquesta setmana la visita de

l’Honorable Miquel Sàmper, conseller

d’Empresa i Treball de la Generalitat

de Catalunya.

MÉS INFORMACIÓ

El Centre Ocupacional d’El Rusc va

rebre la visita de la consellera de

Drets Socials i Inclusió, Mònica

Martínez Bravo, i de l’alcaldessa de

Tordera, Elisabet Megias, en una

trobada que va permetre compartir

la tasca que l’entitat desenvolupa

per dignificar la vida de les persones

amb discapacitat intel·lectual.

MÉS INFORMACIÓ

Entramat organitza un viatge a

Lisboa del 3 al 10 d’agost per

descobrir racons amb encant de la

ciutat, moure’s pels seus espais més

emblemàtics i gaudir d’una

experiència compartida en grup.

MÉS INFORMACIÓ

El pròxim diumenge 22 de març se

celebrarà la Caminada Solidària, una

iniciativa patrocinada per Anudal i

organitzada per Badalona Challenge

amb l’objectiu de recaptar fons per a

la Fundació Badalona Capaç.

INSCRIPCIONS
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Ja es poden adquirir les entrades per

a la 3a edició del TastaVins solidari

de CIPO, que se celebrarà el 21 de

març a la Terrassa de L’Eix.

L’esdeveniment combinarà tast lliure

amb diferents corners de vins, tastos

guiats amb professionals del sector i

una subhasta solidària.

MÉS INFORMACIÓ

Fa uns dies vam visitar Pere Claver Grup juntament amb les diputades del

Parlament de Catalunya Elena Díaz, Guillem Mateo i Susana Martínez. Durant la

trobada hi van participar el nostre director, Víctor Galmés; la subdirectora

d’Incidència, Vanessa Álvarez; i Carme López, adjunta a direcció. La visita va

servir per conèixer de primera mà la tasca que desenvolupen i compartir

reflexions sobre els reptes i oportunitats del sector.
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Vam estar presents a la Jornada de

Commemoració del Dia per a la

Discriminació Zero “Igualtat de

tracte en el treball: reptes i

garanties”, organitzada per la

Generalitat de Catalunya, de la mà

de la nostra tècnica d’Inserció

Sociolaboral, Carmen Arenas.

Fa uns dies vam ser presents al 

Mobile World Congress de la mà de

la nostra tècnica en Inserció

Sociolaboral, Imma Rosell.

El Grup de Dones Feminista de

Dincat va participar en la

manifestació del 8 de març, amb

motiu del Dia Internacional de les

Dones, per reivindicar els drets de

les dones amb discapacitat

intel·lectual. Durant la jornada, les

participants van alçar la veu per

reclamar una societat més justa i

inclusiva!

El passat 5 de març vam sortir a TV3 per parlar

d’una qüestió clau: la necessitat de blindar

l’atenció a la discapacitat.

CLICA AQUÍ!
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Ja estan disponibles noves formacions bonificables adreçades a
professionals del sector, orientades a reforçar competències i actualitzar

coneixements clau!

 

ACOMPANYAMENT EN SEXUALITATS A LES FAMÍLIES 
Duració: Del 13 al 20 d’abril.

Més informació i inscripcions

ENVERS LA CAPTACIÓ DE FONS PRIVATS I LA CAPTACIÓ DIGITAL 
Duració: Del 14 al 21 d’abril.

Més informació i inscripcions

PRESTACIONS A LA SS
Duració: Del 15 d’abril al 27 de maig.

Més informació i inscripcions

ESTIMULACIÓ SENSORIAL Mòdul 1 
Duració: Del 22 al 29 d’abril.

Més informació i inscripcions

CUIDEM-NOS PER CUIDAR 
Duració: Del 22 d’abril al 27 de maig.

Més informació i inscripcions

SEXOAFECTIVITAT, UN REPTE DINS LES INSTITUCIONS 
Duració: Del 30 d’abril al 14 de maig.

Més informació i inscripcions

Coneix la formació Al Teu Ritme de Dincat!
Cursos online i gratuïts per a persones amb discapacitat intel·lectual i
del desenvolupament. Aquestes formacions en línia, adaptades en lectura

fàcil, permeten als participants aprendre al seu propi ritme, segons les seves

necessitats i disponibilitat.

Accessibilitat cognitiva en entorns físics.
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Adaptació i validació de textos en lectura fàcil.

Oposicions Funcionaris Cos Subaltern Generalitat de Catalunya.

Accedeix aquí!

El proper 19 de març, COCARMI
organitza la jornada “Crear,

reivindicar, transformar: dones amb

discapacitat en l'art i la cultura”, un

espai de reflexió i diàleg sobre la

La Confederació organitza l’acte

“Sostenint drets, generant ocupació”,

on es presentaran els principals

resultats de l’Anuari de l’Ocupació

del Tercer Sector Social de Catalunya

2025, el dimecres 11 de març, a les
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creació artística i cultural a partir de

les experiències en primera persona

de dones amb discapacitat.

MÉS INFORMACIÓ

10 h.

MÉS INFORMACIÓ

Ja està oberta la convocatòria per participar en la 14a edició del Premi Josep
Maria Rueda i Palenzuela, organitzada per l'Àrea de Sostenibilitat Social,

Cicle de Vida i Comunitat. Aquest premi vol reconèixer projectes d'intervenció

social comunitària que fomentin la participació, enforteixin el teixit local i

generin vincles transformadors.

MÉS INFORMACIÓ

FUNDACIÓ PORTOLÀ. Oferta per monitor/a de jardineria. Més informació

Si no vols continuar rebent información sobre les formacions de Dincat, contesta aquest correu amb la
paraula BAIXA.
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