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*COMUNICA
DE LA SETMANA

Dimarts, 3 de marc de 2026

Benvolgudes i benvolguts,

El proper diumenge, 8 de marg, les dones sortirem al carrer per reivindicar
els nostres drets, especialment els de les dones amb discapacitat intel-lectual i
del desenvolupament. Som dones diverses, amb histories i trajectories
diferents, perd compartim una mateixa lluita: viure amb igualtat, dignitat i
respecte.

El manifest que acompanya aquesta crida ha estat elaborat conjuntament amb

el Grup de Dones Feministes de Dincat i destaca que els carrers també sén
nostres i que els drets de les dones amb discapacitat han de ser garantits. La
forca que obtenim quan ens donem suport i ens organitzem ens permet fer

escoltar la nostra veu i participar activament en la societat.

Encara existeixen desigualtats de génere en molts ambits, com la feina, la
politica i la vida social, que afecten de manera particular les dones amb
discapacitat intel-lectual. Per aix0, fem una crida a la mobilitzacié aquest 8 de
marg: sumem-nos per exigir politiques publiques que garanteixin igualtat real,
accessibilitat, espais lliures de violéncia i suports necessaris per a una vida
plena i autonoma.

Sortir al carrer no és només un gest simbolic: és una accioé col-lectiva, una
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igualtat sigui una realitat tangible i no només una paraula.
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Ana Ribalta,

Vicepresidenta de Dincat

PER UNA CONCERTACIO
SOCIAL EXCLUSIVA

e Volem una llei que garanteixi la concertacio social exclusiva amb entitats
sense anim de lucre en I’ambit dels serveis socials adregats a persones amb
discapacitat.

Cal protegir aquest ambit d’interés public de I'entrada d’empreses
mercantils que busquen benefici economic en lloc de prioritzar el benestar de
les persones.

Defensem la xarxa d’entitats socials del Tercer Sector, arrelada al territori i
compromesa amb valors, qualitat i continuitat en els suports.

L’actual marc legal deixa les entitats socials exposades i desprotegides
davant la competencia de models purament empresarials. Es urgent posar-hi
limits clars i justos.

No podem permetre que ens passi com en altres sectors socials,
externalitzats i privatitzats, on el negoci ha passat al davant de I'atencio¢ a les
persones.

Més informacio
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NOUS MATERIALS | /\V/'\
RECURSOS RV R

per l'accessibilitat
cognitiva

Ej Dijous, 5 de marg ©) Format online
aleslh
amb ol suportdo
ALTAVEUDINCAT #Plena Generalitat de Catalunya
"""""" plemlmgénenl de Drets Socials
iInclusi

<) Nou webinar: Materials i recursos per a |'accessibilitat cognitiva

Aqguest dijous 5 de marc a les 11 h, en format en linia, presentem els nous
materials i recursos elaborats per la Xarxa d’Accessibilitat de Dincat.

Una oportunitat per conéixer eines practiques i adaptades per seguir avangant
en accessibilitat cognitiva.

== A través de zoom!

Persones amb discapacitat
intel-lectual han participat com a

informadores a |I'Hospital d'Igualada, L'Escola d’Educacié Especial de

en una experiencia que ha suposat TALMA ha estat reconeguda com a
un repte superat amb exit. La nou Centre Proveidor de Serveis i
iniciativa, impulsada amb Auria, ha Recursos (CEEPSIR), reforcant el
contribuit a reforgar les seves suport a la inclusié educativa a les
habilitats comunicatives, aixi com la escoles de les Garrigues.

seguretat i I'autonomia personal.
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El 29 de marg, Gironella acollira la El Centre Ocupacional d’El Rusc va
5a edicié de La Milla del Bergueda, rebre la visita de la consellera de
impulsada per Fundacio La Llar, en Drets Socials i Inclusid, Monica
una nova jornada esportiva que Martinez Bravo, i de I'alcaldessa de
tornara a posar la inclusio al centre. Tordera, Elisabet Megias, en una
trobada que va permetre compartir
MES INFORMACIO la tasca que I’entitat desenvolupa
INSCRIPCIONS, AQUI! per dignificar la vida de les persones

amb discapacitat intel-lectual.

MES INFORMACIO

convocatoria

?ROJECTES

S’ha obert la Convocatoria de Projectes 2026 de la Fundacié Granés,
destinada a entitats sense anim de lucre que impulsin iniciatives per garantir
una vida plena i autbnoma a persones amb discapacitat intel-lectual i/o
trastorns de salut mental, especialment joves d’entre 15 i 29 anys del Pla de
I'Estany i el Girones.

MES INFORMACIO

JACTVALITAT
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Via 15 de La Xarxa,
reportatge amb [’Arnau

-

Muntada d’acidH, que
mostra com és treballar
en una feina ordinaria, i
entrevista al director
Victor Galmés sobre la
insercioé laboral de les
persones amb

discapacitat intel-lectual.

CLICA AQUI!

Ja disponible al canal de YouTube de
Dincat I'4ltim Dincat 2030,
“Polaritzacid: un joc perillés?”, amb

[ J

2222 CONFERENCIA —
Polaritzacio:

un joc perillos?

Toni Rodon

Oimecres, 1 dofobrar

e dincat .,

Toni Rodon, politoleg i professor

agregat a la Universitat Pompeu
' Fabra.

Visualitza-ho aqui!

/ Pla Formatiu
12026

Permes informacio:
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coneixements clau!

ACOMPANYAMENT EN SEXUALITATS A LES FAMILIES

Duracio: Del 13 al 20 d’abril.

Més informacid i inscripcions

ENVERS LA CAPTACIO DE FONS PRIVATS I LA CAPTACIO DIGITAL
Duracié: Del 14 al 21 d’abril.

Més informacid i inscripcions

PRESTACIONS A LA SS

Duracié: Del 15 d’abril al 27 de maig.

Més informacid i inscripcions
ESTIMULACIO SENSORIAL Modul 1
Duracid: Del 22 al 29 dabril.

Més informacid i inscripcions
CUIDEM-NOS PER CUIDAR

Duracié: Del 22 d’abril al 27 de maig.

Més informacio i inscripcions
SEXOAFECTIVITAT, UN REPTE DINS LES INSTITUCIONS
Duracio: Del 30 d’abril al 14 de maig.

Més informacio i inscripcions

Formacio
Al Teu Ritme!

Cursos online i gratuits per
a persones amb
discapacitat intel-lectual i
del desenvolupament.

ONLINE, GRATUIT | AL TEU RITME! a
ACCEDEIX A TRAVES DE WWW.DINCAT.CAT / FORMACIO

Coneix la formacio Al Teu Ritme de Dincat!

Cursos online i gratuits per a persones amb discapacitat intel-lectual i

del desenvolupament. Aquestes formacions en linia, adaptades en lectura

facil, permeten als participants aprendre al seu propi ritme, segons les seves

necessitats i disponibilitat.

e Accessibilitat cognitiva en entorns fisics.
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Accedeix aqui!

NFQKMAC:M

D'iINTERES

iﬂi SR AR re d e
CEESFARA  FARA LATRAMSFORMACION DIGITAL G ruileuisir: S
f IDE LA FUNCIGH PUBLICA SHTRANHCH MTRCA ®

El Kit Espacios de Datos del Govern espanyol facilita que entitats publiques
i privades comparteixin informacié economica de manera segura i
estandarditzada, impulsant nous models de negoci i serveis basats en dades.
Esta obert a entitats amb personalitat juridica propia i domicili fiscal a la Unid
Europea.

MES INFORMACIO

XIV Seminari d’Actualitzacié en
Recerca sobre Discapacitat “Qualitat

XIV SAID: ; de Vida, Suports i Drets per a

Calidad de Vida, Apoyos Y . ,
y Derechos para TODOS. Tothom”, organitzat per I'INICO de

PensanduL‘nlasdiscapﬂcidfxdcuma'l_sqigniﬁcal_ivas. |a Universitat de Salamancal els dies
11i 12 de marc de 2027 a I'Edifici de
la Hospederia Fonseca.
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Es poden enviar propostes de

¥

comunicacio o poster relacionades

B e onicca de  Universidad de Solumanc amb la tematica del seminari; només
?‘l)el 11 al 12 de marzo de 2027

es permet un treball per autor, que
haura de presentar-lo
presencialment.

MES INFORMACIO DE LA JORNADA

Participa en I'elaboraci6 del cartell!
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Si no vols continuar rebent informacion sobre les formacions de Dincat, contesta aquest correu amb la
paraula BAIXA.

This email was sent to <<Email Address>>
why did | get this? unsubscribe from this list update subscription preferences
dincat - Carrer del Consell de Cent 445-449, entresol B - BARCELONA, Barcelona 08013 - Spain



mailto:%3C%3CEmail%20Address%3E%3E
https://dincat.us2.list-manage.com/about?u=7756d6e93f8b40672ba9f11e7&id=6033c54224&e=[UNIQID]&c=97ebc07724
https://dincat.us2.list-manage.com/unsubscribe?u=7756d6e93f8b40672ba9f11e7&id=6033c54224&t=b&e=[UNIQID]&c=97ebc07724
https://dincat.us2.list-manage.com/profile?u=7756d6e93f8b40672ba9f11e7&id=6033c54224&e=[UNIQID]&c=97ebc07724
http://eepurl.com/hfkxpT
https://us2.campaign-archive.com/home/?u=7756d6e93f8b40672ba9f11e7&id=6033c54224
javascript:;

